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SIS KOFTE (HINDISTAN)

2 adet yesil sogani kiyin. 10 adet bademin kabuklarini sicak suda soyun robottan gecirin. Yarim limonun suyunu
sikin. 2 dis sarimsagi soyup tuz ile ezin. Karistirma kabina 200 gr, yogurt, badem, limon suyu, 10 ml. zeytinyagi,
2 dis sarimsak, taze nane, kori, pul biber, tuz koyup karistirin. Dip sos olarak bir miktarini ayirin. Kalanina 400
gr. kiyma ekleyip yodurun. Firin tepsisinine yagdh kagit serin. kdfteleri kiigtk ¢bp sislere dizin, iki tarfli pigirin.
Ayirdiginiz dip sos ile birlikte servis edin.
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