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SIS KEBABI

500 gr. kugbasgi et
Biraz st
Zeytinyad!
Sogansuyu

Tuz

Karabiber

Etin but kismini ek yerlerinden bigakla ayirip, sinirleri temizleyin. Kugbasi dograyin. Terbiyesi igin bir kaba biraz
sit, zeytinyadl, sogan suyu, tuz karabiberi bir kapta karistirin. Eti bu terbiyenin igine dokerek 20 dakika yedire
yedire karistirin. Kabiyla birlikte buzdolabina alin, 24 saat bekletin. Stre sonunda bu etleri sise dizin, ¢ok
sikistirmayin ¢ok da gevsek olmasin. Bu isleri tercihen mangalda kivaminda pigirin.

ML® Kase Kebabi icin tiklayin
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