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SINI TARAKLIGI (SANLIURFA)

1 kg taraklik et

2-3 adet kirmizi biber

2 adet domates

1 adet blyldk sogan

1 bas sarimsak

1 cay bardagi kadar margarin
1 cay kasigi tuz

1/2 cay kasig karabiber

Etler parga parca tepsiye konulur. Domates, kirmizi biberle kuru sodan ve sarimsaklar ayiklanarak ki¢uk kiguk
dogranir. Hepsi etin Ustline konularak, yag, salga, kuru biber, tuz ve baharat ilave edilerek iyice yogrulur.
Uzerine bir bardak su ilave edilerek firina génderilir.

Not: Urfa agzinda "sini darakh@" seklinde sdylenir. Sinf, farsc¢a blyik tepsi demektir. Taraklik ise etin pirzola
kismini ifade eder.
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