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SINI KOFTE

250 gram bulgur

3 corba kagiJ! irmik

1/2 kg.kiyma

1 adet sogan

Kirmizibiber, karabiber

1/2 demet maydanoz

1/2 su bardagdi dévulmis ceviz
1 corba kasigi zeytinyagi

Tuz

250 gram bulgurla 3 ¢orba kasidi irmidi genis bir kapta yogurun. Kati bir hamur yapin. Yaglanmis tepsiye
hazirladiginiz hamurun yarisini yerlestirin.

1/2 kg. kiymayi, 1 adet kiigik dogranmig soganla ve tuzla karigtirin. 1/2 demet maydanozu ince kiyin.
Kirmizibiber ve karabiberi serpin. Uzerine hamurun diger yarisini yayin. Hamurun siki olmasina dikkat edin. 1
corba kagigi zeytinyagini koftenin tizerine siriin. Baklava bigiminde dilimleyin.

Onceden isitilmis 280 derecelik firinda 30 dk.pisirin.

NOT: Kéfte hamuru ¢ok kuru olursa i¢ine yarim su bardagi su ekleyin.

ML® Sini Kofte icin tiklayinML® Patatesli Sini Kofte icin tiklayin
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