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SIMIT KEBABI (GAZIANTEP)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

650 gr. kiyma

200 gr. ik suda 1slanmig siyah simit
100 gr. Antep fistigi
20 gr. sarimsak

1 bas sogan

Kofte baharati
Kimyon

Karabiber

Pul biber

Nane

Tuz

Tepsiye kiyma, hazirlanmig simit, sarimsak, sodan ve baharatlar ilave edilir, karistirilir. Karigim iyice
yogrulduktan sonra kugbasgi etten blyuk yuvarlanir ve kiyma kebabi gibi sislere yayilir. Mangalda pisirilerek
servise sunulur.

Not: Anadolu[?nun en eski yerlesim yerlerinden biri olan Antep asirlardir damak diigkiinlerinin gézbebegi
olmustur. Evliya Celebi bu kentin tarihi eserleri kadar damak lezzetinden de bahsetmistir. Antep denilince akla
ilk gelen sey [?lsimit kebabi[?] ve [Zlbaklava[?ldir. Kebabin diger adi ise [2J0ruk Kebabi[?|dir.

Simit kebabinin nasil olustugu konusunda ¢esitli rivayetler vardir. Yemegin olusumuyla ilgili G¢ rivayet séyledir.
ilk rivayete gére simit kebabi; ¢ig kéftenin pisirilmesiyle ortaya ¢ikmig bir yemektir. ikinci rivayete gére kiyma
kebabindan yola ¢ikilarak ¢esitleme olayi baglamig, kiyma kebabinin igine kiyma ve baharattan bagka biraz da
simit(ince bulgur) eklenerek ortaya ¢ikmig bir kebap tirldir. Son rivayete gore ise simit kebabi Halep kokenli
bir yemektir.

Antep[Zte kebap kiiltlirli oldukga yaygindir. Pazar glinleri hemen hemen tiim evlerde kebap pisirilir. Tarkiye[?Inin
et tliketiminin en fazla oldugu sehirlerden bir tanesi de Gaziantep[?ltir. Antep[?lte adim bag! bir kebapgiya
rastlamak olasidir. Hemen hemen tim kebapgilarda simit kebabi bulunmaktadir. Ancak simit kebabi yazin
bulunmamaktadir. Bunun sebebi ise ig¢ine konulan kiymanin yagdl olmasi ve yazin siste ¢ok zor durmasidir.
Simit kebabi Gaziantep yoéresinde mutfak kiltlri agisindan oldukca blylk éneme sahiptir. Sahip oldugu bu
degeri Ulkesine ve diinya Ulkelerine tanitma yolundadir. Bu amag dogrultusunda Gaziantep BlyUksehir
Belediyesi tarafindan 2005 yilinda ilk kez diizenlenen gurme festivalinde [ZJsimit kebabi[?] bdlgenin kiltirel
zenginliklerinden biri olarak yerli ve yabanci konuklara tanitilmigtir.
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