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SILLIK TATLISI (SANLIURFA)

Gazi Universitesi Turk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

2 su bardagi un

1 su bardagi su

1 yumurta

1 kase ceviz igi
Tereyagi

Serbeti igin

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

1 yemek kasigdi tereyadi

Un ve su akici hamur kivamina gelinceye kadar elle girpilir. istege gére bu hamura yumurta da ilave edilir. Sacin
veya ocagin alti agilir. Hamurun yapismamasi i¢in tavanin Gzeri yaglanir. Hazirlanan hamurdan bir kepge
alinarak saca veya tavaya dokulur. Oklava yardimiyla tavaya incecik yayilir. Pigsince diger taraf gevrilir. Bitin
hamura ayni iglem uygulanarak Sillik ekmekleri hazirlanir. Pismig olan ekmekler ikiye béltn(r. Sillik tepsisine
birinci kisim Ust Uste serilir. Ve Gzerine ceviz igi serpilir. Ikinci kisim da tek tek st Uste serilir. Bu arada surubu
hazirlanir. Bir kasik tereyadi tencerede eritilir. U¢ su bardagi seker ve ¢ su bardagdi su Uzerine ilave edilerek
surup kivamina gelinceye kadar kaynatildiktan sonra atesten alinir. Hazirlanan surup sicak olarak ust tste
serilmis sillik yufkalarinin Gzerine dokilur ve bes ila on dakika bekletilip servis yapillir.

Not: Sanlurfa[?da sahaniye, sira gecesi, esvap yemedgi, slipha yemegi, taziye yemegi, hac yemegi gibi dnemli
gun ve gecelerde sillik tatlisi konuklara ikram edilir. Sillik tatlisi sahaniyelerin tath yeme bdliminde verilir. Ad
ilging olan bu hafif ama yapiimasi maharet isteyen Urfa tatlisi sahaniye sofralarinin olmazsa olmazidir. Ayrica
sillik tathisi sira gecelerinde ¢ig kdfteden sonra yenilen bir tathidir.
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