B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SILLIK (SANLIURFA)

Krep igin:

Un 2 su bardag

Su 4 su bardagi

Ceviz 300 gram

Serbeti igin;

Seker 2 su bardagi

Su 2 su bardagi

Sade yag 2-3 yemek kagsig!

Derin bir tencerede un ve su boza kivamina gelinceye kadar ¢irpilir. Boza kivamina gelmis krep hamurundan 1
kepce alinir (75 ml) ve Gzeri yaglanmis sa¢ ya da teflon tavaya ince bir tabaka halinde yayilir.

Kullanilan yag, findik blyUklGgunde tereyadi ile birlikte bir cay kasigi sivi yag olabilecegdi gibi benzer dl¢llerde
sade yag ya da i¢ yag da olabilir. )

Pigirilen krepler iki kisma ayrilir ve tepsiye I. yarisi Ust Uste serilir. Uzerine ceviz dokilir. Sonra 2.yarisi da Ust
Uste serilerek bigakla baklava dilimi halinde kesilir.

Istege bagl olarak cevizin tamami ara malzemesi olarak kullanilabilecegi gibi yarisi ya da 3/4'G en Uste
serpilebilir.

Sillik, geleneksel olarak tepside servis edilmesinin yani sira son zamanlarda rulo seklinde sarilarak da
sunulmaktadir.

Buna gére, pisen her bir krebin igine ceviz konulduktan sonra kenarlarindan katlanip rulo seklinde sarilarak
Uzerine de ceviz ya da fistik serpilir.

Serbeti icin; Yakmadan eritilen sade yag, sekerli suyun tzerine ilave edilerek birkag tasim kaynatilir. Koyu surup
kivamina gelen serbet, hazirlanan tepsinin Uizerine sicak sicak dokulir. Tepsinin Uzeri 6rtllerek 5-10 dak.
beklenir ve sicak sicak servis yapllir.
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