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SIGIR SOKUMU FIRIN CEVIRMESI

1 adet sigir sokumu (4 kilo)

1 bardak Sebze Karisimi (1 tath kasidi kekikle karigtiriimig)
1 corba kasigi tuz

1/2 cay kasig karabiber

1 su bardag rafine yagi

2 su bardagi esmer et suyu

1) Sigir sokumu sicimle baglayiniz. Sonra, tuzlayip, biberleyiniz. Tepsiyi firina koyup kizdiriniz.

2) Yag ilave edip yag iyice kizinca eti yatiriniz ve Gzerine kepgeyle tepsideki yagdan dékuip firina srip kapagini
kapayiniz.

3) Zaman zaman tepsideki yagdan tzerine dokerek 12 dakika altini, 12 dakika Ustina pisirip eti firindan
¢ikariniz ve tepsinin icindeki yagdi bir kaba déklp tepsiye sebzeyi ilave ediniz.

4) Agir ateste sebzeyi karistirarak 2 dakika kavurup esmer et suyunu ilave edip 2 dakika kaynatip stzdurtndz.
5) Sigir sokumu dilimleyip sosunu ayri olarak servis yapiniz.
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