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SIGIR ETLiI ARPA SEHRIYE PILAVI

700 gr siJir eti

500 gr domates

250 gr kuru sogan,

Zeytinyad

3 dis Sarmsak

Salca

Maydanoz

Su

Tuz, Kara Biber, Kekik

Uzerini Maydanozla susleyebilirsiniz

Eti kiguk kic¢ik dograyip, kavurun. Dogranmis domates ve soganlari ilave edin. En son ezdiginiz sarimsaklari
ilave edip, 5 dakika daha pigirin. Su ilave edip, kekik, tuz, biber de katarak 1 saat daha pisirin. Ara sira
karistirmayi unutmayin. Daha sonra sehriye, su ve maydanozlari ekleyin. 15-20 dakika pigirin.
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