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SIGIR ETI SALATASI

600 gram haglanmig sigir eti

1/2 kahve fincani zeytinyagi

300 gram sari patates (2 blyikce)
1/2 kahve fincani sirke

500 gram domates (4 orta)

1 miktar karabiber

75 gram (1 orta)

tuz

1) BlyuUkce bir tabaga, yirmi dakika kadar bol suda haslanmis, henlz sicak iken kabuklari soyulmus ve yarim
santim inceliginde dilimlere kesilmis 2 blyUkge patates koyarak Ustlerine derhal 1 miktar tuz, 1 miktar
karabiber, yarim kahve fincani zeytinyadinin yarisini ve yarim kahve fincani sirkenin de yarisini ilave etmeli sonra
da, patatesleri kirmadan itinal bir surette karigtirmak suretiyle bunlari patateslere yedirmeli ve tabagda
muntazam bir sekilde, yaymalidir.

2) Tabaga yayllmis patateslerin Ustlerine, gayet ince dilimlere kesilmis 600 gram haslanmis sigir etini, merdiven
seklinde désedikten sonra, etin Ustlne yine ince dilimlere dogranmig 500 gram domatesi yerlestirmeli,
domateslerin Ustiine de gayet ince halkalara dogranmis sodan oturttuktan sonra Ustlerine, kalan sirke ve
zeytinyad gezdirmeli ve servis yapmalidir, (sigir eti salatasini herkes kendi tabagdina aldiktan sonra iyice bir
karistirmali sonra yemelidir).
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