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SIGIR DILI PANESI

1 Sigir dili

2 Corba kasigi un

1 Bardak tereyagi

2 Yumurta

1 Fincan un Yarim bardak galeta unu

1 Patates

4 Havug

4 Bardak su

1 kutu bezelye veya yarim kilo i¢ bezelye
tuz.

Sigir dilinin Gzerini iyice kaziyarak bol suda yikayip haslayin. Atesten indireceginize yakin tuzunu koyun ve sonra
bir tabagda alarak tzerindeki deriyi soyup sogumaya birakin.

Dil soguyunca bunu bir santim genigliginde dilimlere kesin ve her bir dilimi 6nce una, sonra yumurtaya en son
olarak da galeta ununa bulayarak yagda kizartin. Yanina garnitir olarak da haglanmis bezelye, havug ve
patatesle birlikte servis yapin.
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