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SIGIR BUDU FIRIN GEVIRMESI

1 adet besili sigir budu ya da kisir inek budu

3 kilo sigir veya dana kemigi

5 ¢orba kagsiJi tepeleme tuz

1 tath kasigi karabiber

500 gram rafine yagi

1 kilo muhtelif sebze karigsimi (1 kasik kekikle karistiriimisg)
3 kilo esmer et suyu

1) Budu hazirlayip bir tepsiye koyunuz. Etrafina kemikleri koyup Uzerine yagdi dékiniz ve tuzunu, biberini
serptikten sonra firina strlip 4 saat sonra altist ceviriniz. 4 saat daha pigiriniz. Pisme middetince zaman zaman
Uzerine tepsideki yagdan ddkerek yaglayiniz.

2) Firindan ¢ikarmadan 15 dakika 6nce sebzesini atiniz. Sonra tepsiyi firindan ¢ikarip budu iginden ayiriniz.

3) Tepsideki yag stizgece dokip stzdlriniz. Slizgece sebze dismuUs ise tekrar tepsiye koyup tepsiye esmer
et suyunu koyup 10 dakika karistirarak kaynatip atesten alip stizdiriinGz.

Not: Bu but, ziyafet blfelerinde davetlilerin éniinde kesilir.
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