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SIGARAMIN DUMANI

3 yutka

250 gr. kiyma

yarim ¢ay bardagi siviyag
2 sogan

1 domates

1 sogan

1 kase yogurt

Tuz

Karabiber

Yufkalarin herbirini, icleri bog olarak sigara béregi gibi sarin. 2 sodani yemeklik dograyin. Siviyagda kavurun.
Kiymay da ekleyerek kavurduktan sonra tuz ve biber ekleyin. Sardiginiz bérekleri siviyagda kizartin. Hafif
ihyinca Gzerine yogurt dékin. Kiymali harci Gzerine yayin. 1 sodani ince piyazlik dograyip tuzla ovun. lyice sikin.
Kiymanin Gizerine serin. Maydanoz ve kabugunu soydudunuz 1 domatesi kip kiip dogradiktan sonra kiymanin
Uzerine serpin.
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