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SICAK ENGINAR SALATASI

800 gram konserve bebek enginar
110 gram tofu

3 dis sarimsak

1/3 su bardagi rende parmesan
2/3 su bardagi siizme yogurt

1 tutam paprika

1 tutam deniz tuzu

1 tutam taze cekilmis karabiber

1 yemek kasigi margarin

Firininizi 175 dereceye getirin.

Blender veya mutfak robotunda suyu stiziiimis konserve bebek enginarlari, tofuyu, 1 yemek kasigi margarin ve
sarimsagi ¢ekin.

Bagka bir kapta rende parmesani, yogurdu, tuzu ve paprikayi karistirin.

Pire enginari yogurtlu malzemeyle karistirin.

Karisimi bir firin kabina alip Gzerine parmesan rende ekleyin ve firinda Uzeri kizarana kadar 45 dakika kadar

pisirin.
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