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SERT KADAYIF

Necip Usta

Hamuru :

500 gr. kirma un

15 gr. maya

700 gr. su

1/2 kahve fincani karbonat (1 kahve fincani su ile karigtiriimig)
Icinin harci:

250 gr. ¢ekilmis ceviz

250 gr. ¢cekilmis yesil fistik
Kizartmak igin:

3 kg. yag

Surubu:

2+1/2 kg. seker

1250 gr. su

Az vanilya

1 kahve kagi@i limon tuzu

Surup malzemesini hep beraber 2 dakika kaynatiniz, sogumaya birakiniz.

Sudan bir bardagini alip bir tencereye koyarak mayayi ilave edip eziniz ve undan da bir bardak ilave edip iki
avucunuzun ucu ile kanstirmadan ovaliyarak unu yedirip kapagdini kapatarak 20 dakika mayalandiriniz ve sonra
kalan un ve suyu ilave edip iki avucunuzla ovaliyarak karistirmadan bulamag gibi bir hamur yapiniz. Sonra bir
kevgirin sapindan tutarak tahtaravalli sallar gibi hamurun icine 8-10 dakika devamli daldirip ¢ikarin bu suretle
hemen 6zlesmeyecegi gibi cok glzel krema gibi yogurulmus olur. 20 dakika daha agzini kapatip mayalandiriniz.
Pisireceginiz sa¢i hafifce kizdirip yaglayip siliniz ve 7 santim kutrundaki ki¢Uk bir kepge ile bir kepge hamur alip
kepcgedeki hamurun i¢ine yarim kahve kasigi karbonatl su karistirip sagin Gzerine dékindz, hamur haliyle 12
santim kutrunda yayilacaktir ve Gzeri delik delik olacaktir. Bir dakika sacta pisirip Gzerinin hamur vaziyeti
kaybolunca ¢gevirmeden bir masanin lzerine sagtan bir spatula ile alarak aldiginiz gibi diziniz. Diderlerini de ayni
sekilde hazirladiktan sonra igine 1 tatl kasidi dolusu fistik ve ceviz karigimindan olusan harci koyup hamurun
yarisini diger yarisinin Gzerine kapatip kenarlarini alttan ve tstten ¢imdikleyerek sikigtiriniz. Hepsi tamamlaninca
yagdin hacmine gdre kizgin yaga 4'er 5'er atip 2-3 dakika alt Ust gevirerek kizartip yagdan cikararak soguk
suruba atarak bir kevgirle hafifce bastirip alt Gst ¢eviriniz. 3 dakika sonra suruptan ¢ikararak arzu ettiginiz gibi
servis ediniz.
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