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SEMSEK (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

1 kg un

2 kg yagsiz kiyma

2 kuru sogan

1 demet maydanoz

2 kasik sirke veya limon suyu (hamuru icin)
1 su barda@ sadeyag

Tuz

Karabiber

Kiyma, bir tavada ince dogranmig soganla kavrulur. Maydanoz ince ince dogranir, tuz ve kara biberle birbirine
karistirilir. Hamur, agziagik'ta oldugu gibi yogrulur, kicik mandalina buydkliginde bezelere ayrilir, tatl tabagi
buyikliglnde agilir. Cok ince olmamak kaydiyla yari tarafina harg konularak diger tarafi Gizerine kapatilir. Kenari
kesilerek yagda iki tarafi pembelesinceye kadar kizartilir. Peynirli semsek de kiymalisi gibi yapilir. Yalnizca
harcina ufalanmis tuzsuz ya da tuzu alinmig peynir, ¢ok ince dogranmis yesil sogan ve maydanoz, tuz ve pul
biber konulur. Bir de tatl semsek vardir ki, harcina yalnizca ufalanmis tuzsuz peynir konularak yapilir. Bu halde
ya seker balina ve yahut pekmeze batirilarak yenilir.

Not: Farsca Giggen basorti anlamina gelen senblse sézcuginden bozmadir. Bazi yerlerde, samsa, sembusek
seklinde de telaffuz edilir.
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