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SEMBUSEK (MARDIN)

1 kilogram un

1 tath kasidi tuz
1 kilogram kiyma
750 gram sogan
maydanoz

yesil biber
karabiber
yumurta

maya

Tuz katilmig un maya eklenerek yogurulur ve biraz bekletilerek mayalanmasi saglanir. Hamura az sivi yag
karigtirilir bekletilir. I¢ igin ise; ince dogranan, sogan, yesil biber, maydanoz, kara biber, tuz ve kiyma ¢ig olarak
karistirilir. (Isteye bagl olarak ice biber salgasi, isot da katilabilir). Hamur lahmacun gibi acilir yarisina hazirlanan
ic konarak bog kalan kisim yarim ay olugturacak sekilde katlanir ve yine tabak yardimi ile agik kisimlar kapatilir.
Bu arada yumurta kirllarak sadece sarisi ¢irpilir hazirlanan bu béreklere sirllerek firinda pisirilir.
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