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SEHRIYELI KUZU (CIN)

Malzeme (4-6 kigi igin)
125 gr. sehriye

500 gr. kuzu eti

1 yemek kasigi yag

3 taze sogan

2 dis sarimsak

2 dilimlenmis kereviz

1 adet ¢ekirdegdi alinmig ve dilimlenmis kirmizi biber
2 yemek kasi§i soya sosu
2 yemek kasigi sirke

1 tablet et suyu

Garnitar:

Taze sogan

Sehriyeyi 10 dakika ilik suda bekletin. Kuzu etini ince ince dograyin. Taze sodanlar da ince kiyin.

Tavaya yagd! dokun, sodanlar ve sarimsagi 7 dakika kizartin. Eti ve kerevizi de ilave ederek 2 dakika daha
pisirin. Kirmizi biberi, sirkeyi ve soya sosunu bir kasede karistirin.. Etin Gzerine dékin. Et suyunu ve sehriyeleri 5
dakika kaynatin.

Sicak tabakta, garnitirlerle servis yapin.
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