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SEHRIYELI DANA GUVECI

1/2 paket arpa sehriye
750 gr kemikle dana eti
4 kasik margarin

tuz

karabiber

Etler ve 2 kasik margarin bir tencereye koyulur. Etler suyunu salip ¢cekinceye kadar ¢evrilir. Tekrar yarim su
bardad su ilave edilip iyice pisirilir. Bir bagka tencerede sehriyeler iki kagik margarinle iyice pembelesinceye
kadar kavrulur ve 1,5 bardak su konularak orta ateste pismeye birakilir. Suyunu ¢ekince ortasi agilarak etler
konulur tuzu ve biberi eklenir. Eti suyuyla birlikte 5 dakika agir ateste pisirmeye devam edilir. Sicak olarak servis

yapilir.
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