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TEL YILDIZ VE ARPA SEHRIYE CORBALARI

Ocakta kayniyan her hangi cins et ve tavuk sularina, hangi neviden olursa bir miktar sehriye atmaktan ve bir
ceyrek saat ateste birakmaktan ibarettir.

Mevsim yaz ise, taze domatesi ihmal etmemelidir. Kig ise domates peltesini suda ezip ¢orbaya katmalidir.
Domates salcalar ekseriya fazla tuzlu oldugundan, ¢orbaya ona gére tuz atmalidir.

Yalniz limon sikarak igildigi gibi, terbiyeli corba isteniyorsa yumurta sarisini limon suyu ile ¢arpip ve biraz da un
karistirarak gorba suyu ile karistirdiktan sonra, hazirlanmis ¢gorba késelerinin tzerlerine gezdirilir. Ve ortalarina
da findik kadar nefis tereyagdi konursa hos olur.

Not: Sa'riye corbalarina, halk¢a (Sehriye) denilmektedir. Muhtelif sekillerde; tel, yildiz ve arpa vesair sehriyeler
vardir. Bu ¢orbalar da pek basittir. Hemen hemen alaminit yemekler sirasindadir.
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