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SEFTALILI VE BOGURTLENLI PAY

PAY HAMURU ICIN:

1 su bardagi un

1 tath kasigi seker

1 cay kasigi tuz

10 yemek kasigi soguk ve kiplere bdlinmis margarin
1/4 su bardagi buzlu su (buz tamamen erimig)
IC MALZEME:

5 su bardagi dilimlenmis geftali

1/4 su bardagi bdgurtlen

3 yemek kasigi limon suyu

1 tutam tuz

2 yemek kagigi 6gutilmis zencefil

5 yemek kasigi un

1/4 su bardagdi kahverengi toz seker

1 tane yumurtanin beyazi

2 tath kasigi su

2 yemek kasigi toz seker

Un, seker ve tuzu mutfak robotunda karigtirin. Yagi ekleyip kum gibi bir hal alana kadar karistirin. Robot ¢aligir
vaziyette iken Ust bélmesinden soguk suyu yavas yavas ekleyin. Hamur toparlanmazsa bir yemek kasigi ile azar
azar su ilave edin.

Hamuru robottan ¢ikartip iki parcaya ayirin. Her birini avucunuzla diizleyip strege sarin ve buzdolabinda en az 1
saat bekletin.

Bu arada seftali, bdgurtlen, limon suyu ve tuzu karistirip bir kenara alin. Diger yanda zencefil, un, kahverengi
sekeri karigtirin. Bunu meyveli karigima ekleyip bir saat bekletin.

Bir saat sonra pay hamurlarindan birini dolaptan ¢ikartin. Yumurta beyazini ve suyu ayri bir kapta karistirin. Bir
firca ile bu karigimin birazini pay hamurunun altina ve dsttine strdn.

Hamuru 2 yaglh kagit arasinda kalibinizdan biraz daha blyik olacak sekilde agin. Bir spatula ile dnce ikiye sonra
dorde katlayip kalibinizin ortasina yerlestirin. Katladiginiz hamuru kalipta agin. Firni 175C'ye getirin.

I¢ malzemeyi hamurun Gzerine yayin. Diger pay hamurunu dolaptan ¢ikartin, Gzerine birgey sirmeden kagitlar
arasinda ac¢in. Bu hamuru i¢ malzemenin Uzerine kapatin. (isterseniz hamurdan sekiller kesebilirsiniz) Kenarlari
iyice yapistirin. Kalan yumurtali suyu hamurun tzerine sirtp Ustlne toz seker serpin. Firinda 60-70 dakika
pisirin. Dondurma ile ilik servis yapin.
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