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SEFTALILI SOGUK CAY

12 bardak soguk su
3 iri ve sulu seftali

1 limon

6 kasik toz sekeri

6 kasik cay

Ustline bir fincan kadar kaynar su dékiip ¢ay! hafifce karistirarak tozunu gidermeli ve hemen bu suyu dékmeli.
Sonra demlige konacak bu ¢aya 2 bardak su koyup ¢aydanligi atese oturtmali. Cay iyice demlenince bunun beri
yanda kaynamakta olan on bardak suyla karistirip stizgecten gegirmeli, bir kenarda sogumaya birakmali
Limonun suyunu blytkge bir kaba dokmeli. Bunun ustune toz sekeriyle kabudu soyulduktan sonra kiiglk
parcalara dogranmig olgun seftaliyi dokmeli. Kaba sogumus ve sizilmUs ¢ay da kattiktan sonra igindekileri
seker eriyinceye kadar karistirmali, buzdolabina kaldirmali. Karisimi buzdolabinda bir saat kadar biraktiktan
sonra bunu ince delikli tel stizgec¢ten gecirmeli ve bir stirahiye bogaltmali. tekrar buzdolabina kaldirmali ve servis
vaktine kadar buzdolabinda veya termosta tutmali.
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