B

—

F\ﬁj)_.
i

LN A

%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEFTALILI KAFESLI TURTA

Oktay Usta

4 Yemek Kagsigi Sana Mutlu Aile

1 Adet yumurta

1 Adet lizeri icin yumurta sarisi

1 Su Bardag I¢ harci igin toz seker
2 Yemek KagiJi toz findik

3 Yemek Kasidi pudra sekeri

3 Su Bardagi un

1 Cay Kasig kabartma tozu

1 Kg. I harcr i icin seftali

3 Yemek Kagig i¢ harci igin file badem
1 Yemek Kasig yogurt

Karistirma kabina 3 su bardagi unu alin.Unun ortasina 1 adet yumurta kirin.Yumurtanin Gizerine 1 ¢orba kasig
yogurt ilave edin. Uzerine 4 ¢orba kagigi margarini ilave edin. llk énce sivilari kar|§t|r|n Unun Gzerine 1 cay kasig
kabartma tozu,3 corba kagigi pudra sekeri ilave edin. Unu da karistirarak hamuru yogurun.Uzerine 2 gorba
kasiJi toz findik ilave edin ve turta hamurunu yogurun. Turta hamurundan bir parca ayirin.Diger kalan turta
hamurunu merdane ile agin ve turta kalibina turta hamrunu yerlestirin. Turtanin i¢ harci igin 1 kg.geftalinin
kabuklarini soyun. Seftalileri kiip olarak kesin. Tavaya seftalileri alin. Uzerine 1 su bardag toz seker ilave edip
seftali suyunu ¢ekene kadar soteleyin. Turta hamurunun Uzerine geftalili i¢ harci ilave edin ve Gzerine file findik
ilave edin. Bir parga kalan turta hamrunu 14 adet uzun ve ince hamru olarak sekil verin ve §eftaI|I| ic harcin
Uizerine kafes sekli verin. Uzerine yumurta sarisi siiriin. Onceden isitilmis 180 dercelik firnda pisirin.
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