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SEFTALILI EKMEK TATLISI

MALZEMELER

10 kigilik

1 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

2 adet seftali

1 su barda@ seftali suyu

1 paket etimek

Sosu icin:

3 adet seftali

1 paket vanilya

2 yemek kasigi pudra sekeri
muhallebisi igin:

4 su bardag st

2 corba kagsiJi nisasta

2 ¢orba kasiJi un

1 yumurta sarisi

1 paket vanilya

1/2 su bardag toz seker

2 ¢orba kasiJi hindistancevizi

HAZIRLANISI

Seftalilerin kabuklarini soyun ve kiip seklinde dograyin. Etimekleri cam bir tepsiye yada kaba yerlestirin. Seker
suy ve seftali suyunu kaynatip, ekmeklerin Gzerine dokun. Seftalileri yerlestirin. Muhallebi igin gerekli
malzemelerin hepsini bir tencereye dékin ve ocakta koyulagincaya kadar karistirarak pisirin. Muhallebi
kivamina gelince ocaktan alin. Hindistancevizini ekleyip karistirin. Etimeklerin tGizerine dékin ve sogumaya
birakin. Kalan seftalileri plre haline getirin ve pudra sekeri ekleyin. 10 dakika kadar pigirin. Ekmekleri servis
tabagina koyduktan sonra bu sosla beraber servis yapin.

Bu tatli istenilen baska herhangi bir meyve ile de yapilabilir.
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