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SEFTALILI BABA TATLISI

Kullanilacak malzeme:
200 gram un,

125 gram tereyagi,

3 yumurta,

3 ¢orba kasiJi sUt,

10 gram maya,

1 tutam tuz,

25 gram toz gekeri.
Ustu icin:

150 gram toz sekeri,

1 limon,

1 bardak seftali j6lesi,
4 visne sekerlemesi,

1 seftali (¢ig veya receli de olabilir).

Yapimi: Unun ddrtte birini ilik suda eritilmis mayayla karistirip hamur durumuna getirin. Sonra bu hamuru top
gibi yuvarlayip sicak¢a bir yerde 15 dakika mayalanmaya birakin.

Sonra hamur yogurma mermerinin Ustline kalan unu bosaltin. Unun ortasini gukurlastirin. Buraya yumusatiimis
yagdl, bir tutam tuzu, sttte eritilmis sekeri, yumurtalar katip hamur durumuna getireceginiz unu iyice yogurun.
Sonra bu hamura bir kenarda mayalanmaya biraktiginiz hamuru katip bu iki hamuru yogurarak birbirine iyice
karistirin. Sonra hamuru top durumuna getirip 4-5 saat dinlendirin. Bu sUre i¢cinde hamur kabarip iki misline
erisecektir.

Hamuru alip dévercesine yogdurun. Top durumuna getirin, Gene ddvercesine yogurun. Gene top durumuna
getirin. Hamuru bir saat daha bir kenarda dinlendirin. Artik hamur iyice kdpUrip stingerlesmis bir duruma gelmis
olacaktir.

Elinize bir savarin kalibi alin. Bunu lyice yada buladiktan sonra hamuru yarisina kadar doldurun. Sonra bu kalibi
¢ok kizgin bir firina (termostatl firini olanlar 190 dereceye gore ayarlamalidirlar) stirlip firini agmadan kalibi
burada yarim saat birakin. Kalibi firindan ¢ikarmadan énce hamura bir kibrit ¢dpU saplayin. Kuru gikarsa hamur
iyice pismigtir. Hemen firindan alabilirsiniz. Kibrit ¢épl nemli veya hamurlu ¢ikarsa kalibi bir sGire daha firnda
tuttuktan sonra gene kontroldan gegirin.

GO6pinlz kuru ¢ikinca hamurunuzu firindan ¢ikarin.

Beri yanda babayi pigirirken tizerine dokilecek surubu hazirlayin.

Sekeri bir kusaneye bosaltin. Uzerine bir bardak su koyup kabi atese oturtun. Surubu koyu bir kivama gelinceye
kadar kaynatin. Sonra atesten indirip iIhmaya birakin.

Bir kutu seftali jolesi alip Gizerindeki tanimlamaya uyarak bir bardak jole hazirlayin.

Baba pisince kalibi firndan ¢ikarip bir tabaga basasagi edin. lyice sogumus olan surubunu yedire yedire Uzerine
dékin Bunun Ustline de bir fircayla jéleden suriin. Babayi bir kenara sogumaya birakin.

Baba iyice sojuyuncaya kadar birka¢ defa daha joleyi firgayla surtp bitirin. Sonra babanin tepesine bir seftali
oturtun.

Seftalinin Ustline ve yanma vigne sekerlemelerini yerlestirdikten sonra servis yapin.
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