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SEFTALI SOSLU TON BALIGI KANEPESI

460 gr ton balg

2 su bardagi galeta tozu

1 adet ¢irpilmig yumurta

2 yemek kagsidi dijon hardal
2 dig sarimsak

1 tutam deniz tuzu

1 tutam karabiber

1 tutam kuru feslegen

1 tutam paprika

1 tath kasigi sogan tozu

Y2 su bardagi sizme yogurt
2 yemek kagsigi krema

2 tath kasigi biber salcasi

1 adet avokado

6 adet hamburger ekmegi
2 yemek kagsigi tereyagi

2 adet olgun seftali

3 tath kasigi hindistancevizi
2 yemek kagidi ufak dogranmig kirmizi sogan
2 yemek kasigi dogranmig kisnis
Y2 adet lime suyu

1 tutam deniz tuzu

1 tutam karabiber

Seftalili ton kanepesi yapmak igin biitiin malzemeyi karistirip kenara alin.

Ton baliklarini bir kaba alip, yumurtayi, galetayi, sarimsagi, hardali, paprikayi, sogan tozunu, feslegeni, tuzu ve
karabiberi ekleyin ve elinizle yogurarak sekil verin.

Tavada tereyaginda 6n arka kizarana kadar pisirin.

Kremayi, yogurdu, aci biber sal¢asini, lime suyunu, tuzu ve karabiberi karistirip ton burgerin tzerine strin.
Avokadolari dilimleyip Uzerine seftalili sosunu ilave edin.
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