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SEFTALI MURABBASI

iki kilo yumusak seftalinin kabuklari soyulup cekirdekleri gikarildiktan sonra, bir tencereye konulmali ve (izerine,
dokullecek iki litre su yariya ininceye ve seftaliler tamamiyle ezilinceye kadar haglanmali ve kuvvetli bir tahta
kasigin yardimiyle karistirarak ezilmelidir. Stzgecten gecirip, iki kilo da seker katarak orta ateste kaynatmalidir.
Pelte halini alinca, indirip kapakli k&selere doldurmalidir.
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