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SEFTALI KONSERVESI

1 kg ki¢Uk boy seftali (kaynar suya atilip, kabuklari soyularak her biri ortadan 2'ye bélinmds ve ¢ekirdekleri
cikariimis)

1,5 kg (6+1/4 su bardag) seker

7,5 su bardagi su

BuyUk bir tencereye sekeri ve suyu koyup, sekeri agir ateste, surekli karigtirarak eritiniz. Atesi orta sicakliya
yUkseltip, serbeti kaynatiniz. Kaynayinca sefalileri serbetin igine koyup, 1 dakika haglayiniz. Tencereyi atesten
alip, delikli kepgeyle seftalileri serbetten ¢ikararak, temiz ve iyice kurulanmis kavanozlara doldurunuz.
(Kavanozlar ancak 3/4'Une kadar doldurulmalidir.) Kavanozlari bir kenara birakiniz.

Suruptan 5 su bardagi alip, orta boy bir tencereye koyunuz. (Kalan surubu atiniz.) Surubu orta ateste, arasira
karistirarak kaynatiniz. Kaynayinca atesi kisip, surubu soguk suya damlatina bir tath kasigi surup parmaklariniz
arasinda bir top haline gelene kadar karigtirmadan kaynatiniz.

Tencereyi atesten alip surubu kavanozlardaki seftallerin Gizerine esit sekilde dékiniz. Kavanozlar kapatip serin
bir yerde en az 4 ay bekletiniz.
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