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SEBZELI TAVUK

500 gr. tavuk baget

3 corba kasig! zeytinyad!
100 gr. taze fasulye

4 dis sarimsak

5 adet taze sogan

1 adet kirmizibiber

3 corba kasigi soya sosu
1 adet sari biber

Fasulyeleri kaynayan suda yedi dakika haslayip soguk suya alin. Tavuk etlerini zeytinyaginda soteleyin. iri
dogranmig sarimsak, taze sogan ve biberi katip etlerle beraber soteleyin. Biraz tavuk suyu koyup pisirmeye
devam edin. Soya sosu ekleyip servis yapin.

Fotograf "sema ver" tarafindan génderildi. 28.06.2015
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