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SEBZELI TAVUK KOFTESI

1 tavuk

2 patates

1 cay bardag bezelye

1 cay bardagi piring

1 su barda@i kasar peyniri
4 yumurta

1.5 su bardagi galeta unu

Tavuk ve patates ayri ayri haglanir. Tavuklar ufak pargalar halinde didiklenir. Patates pure haline getirilir ve
diger malzemelerle birlikte hepsi karigtirilir. (geriye sadece 2 yumurta; 1 ¢ay bardagi kasar ve galete unu kalir)
Tamami gizelce yodurulur. Ve seraya uzun kéfteler halinde sarilir. Bunlar 2-3 saat buzdolabin bekletilir. Daha
sonra 2 yumurta, kalan kasar peyniri ve bir parca tuzla ¢irpilir. Hazirlanmig olan uzun uzun kéfteler kare kare
kesilir. Yumurtali harca batirilir. Arkasindan Galete ununa bulanarak kizgin yagda pisirilir.
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