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SEBZELI SULUN KIZARTMASI

1 adet sdlin
Maydanoz koéku

3 corba kasiJi sadeyagd
Defne yapragi

1 sogan

1 domates

Yeteri kadar tuz

1 adet havug

1 adet kereviz

Bir kap icinde 3 kasik yag ince kesilmis sodan, sebzeler ve silln orta atese konur. Yavas yavas sulanir ve biraz
sonra sebzelerle slliin kizarmaga bagslar domates ilave edilir. Az su ve tuz koyarak hafif ateste pigirilir.

Not: SUlUnUn kafasi ve iginden ¢ikarilan ciger ve diger takimlar bicakla ayrilir, tereyaginda kavrulur. Kizarmig
ekmek Uzerine slrllerek yenir. Patates firin ve arzu edilen sebze garnitlr edilir.
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