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SEBZELI SOMON

https://www.elele.com.tr

400 gr somon fileto

1 tutam roka

1 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber

1 kliclk sogan

1 yemek kagigi zeytinyagi

Sos igin:

1 yemek kagigi kapari

4 adet geri domates

1 yemek kasigi haslanmig misir
1 yemek kagigi sizma zeytinyagdi
1 adet yesil limon

Somonu iki pargaya bolerek Uzerine zeytinyag, tuz, karabiber ekleyerek marine edin. Sonrasinda i1zgarada énli
arkali 10 dakika pigirin. Somonlar piserken bir tavada kirmizi biber, yesil biber ve sogani bir kagik zeytinyaginda
soteleyin. Diger yandan, baska bir kabin icinde kapari, domates, misir ve sogani kii¢cUk pargalar halinde
dograyip, limon suyunu da ekleyip karistirin. Sotelenen sebzelerin yarisini tabagin ortasina koyun, (izerine 1zgara
somonu ekleyin. Son olarak da hazirlamis oldugunuz sostan bir kasik dokiip servise hazir hale getirin.
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