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SEBZELI SEMIZOTU

1 kg. semizotu

2 adet kabak

2 adet patates

1 demet taze sogan
250 gr. kiyma

4 adet domates

1 demet maydanoz
1 demet dereotu

1 cay bardagi su

1 kahve fincani zeytinyag!
Tuz

Karabiber

Semizotunu ayiklayip yikadiktan sonra stiziilmeye birakin. Kabak ve patatesleri dograyin ve tuzlu suda bekletin.
Ince kiydiginiz taze soganlarla soteleyin. Kiymayi da ilave ederek kavurun. Domatesleri rendeleyin ve yarisini
kiymaya ekleyin. Yemek suyunu gekmeden semizotu, kabak ve patatesleri de ilave edin. Maydanoz, dereotu, su
ve kalan domates rendesini ekleyerek pigirin.

Fotograf "uygun" tarafindan génderildi. 21.02.2015
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