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SEBZELI PILAV

4 Kisilik Malzemeler

2 su bardagi piring

250 gr kugbasi et

1 klicUk kutu konserve bezelye
1 kii¢ilk havug

3 ¢corba kasig margarin

4 bardak su

1 bas kiglk sogan

tuz

karabiber

Hazirlanisi

Findik blyUkligindeki kusbasini, margarine pembelesinceye kadar kavurun. Kabuklarini soydugunuz sogani
bitln olarak i¢ine atin. Suyunu koyun, pismeye birakin. Etler yumusamaya baslayinca, kip seklinde
dogradiginiz havucu da katin, o da yumusasin. Etler yumusayinca, konserve bezelyeyi yikayip ayni tencereye
atin. Bu arada batiin sodani tencereden alin.

Tuzunu ayarlayip biraz karabiber koyun. Suyu yariya ininceye kadar kaynasin. Bu arada tuzlu suda dinlendirip
iyice yikadiginiz pirinci tencereye bosaltin, bir iki karistirip kaynatin ve altini kisin. Hafif ateste piringler suyunu
¢eksin, sonra ¢ok kisik ateste, kapak altina bez koyup demlendirin.
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