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SEBZELI PALAMUT

1 adet orta boy palamut (takoz -yuvarlak- kesilmis, iyi yikanmig, suyu iyi alinmig)
1 adet patates (soyulmus, yuvarlak dogranmis)

2 adet domates (soyulmus, yuvarlak dogranmis)

1 adet dolmalik biber (¢cekirdegi ¢cikariimis, klicik dogranmisg)

1 su barda@ haslanmis mantar (kl¢ik dogranmig)

1 adet kuru sogan (kli¢clk dogranmis)

4 yemek kasigi sivi yag

2 yemek kasigi Tuzot

Yaglamis oldugunuz tepsiye, yuvarlak dogranmis patatesleri sirayla dizin. Palamutlar da patateslerin tGzerine
dizip, kiglk dogranmis mantarlari, yuvarlak dogranmis domatesleri, gekirdegi ¢ikarlip kiiciik dogranmig biberi
ve Tuzot&apos;u ilave edin. dnceden 180 derecede isitiimig firinda 35 dakika pisirin. Sicak servis yapin.
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