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SEBZELI NOHUT SALATASI

MALZEMELER: (2-3 kisilik)
100 gr nohut

80 havug

100 gr taze fasulye

80 gr domates

1/2 demet maydanoz

2 adet limon

60 gr sizma yag

1 adet kivircik

HAZIRLANISI:

Nohudu aksamdan islatin. Havug, taze fasulye ve nohudu haslayip sogutun. Ancak sebzeleri haglarken,
tencerenin kapagini kapatmayin. Cok az tuz atin. Domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Kivircik
salatay1 dograyip gukur bir kap icinde karigtirin. Tatlandiricilar ilave edip servis tabadini sisleyerek takdim edin.

ML® Nohutlu Patates Salatasi icin tiklayin
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