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6-8 Kisilik malzemeler:

500 gr kuskus

150 gr nohut

2 sogan

2 kabak

1 dilim haglanmis balkabag!
2 havucg

3 patates

2 yesil biber

2 dis sarimsak

50 gr kuruGiziim

1,5 litre su

150 gr tereyagi

2 cay kasig1 kimyon tohumu
1 cay kasigi kirmizi biber
tuz

biber

SEBZELI KUSKUS

Butln sebzeleri ve kuru GzUmd yikayin. Blyuk bir tencere iginde 70 gram tereyagini eritin, kiyilmig sogan ve
sarimsagi kavurun, ardindan seritlenmis biberi gevirin, Gzerine 1,5 litre kaynar suyu dékin. Daha sonra
tencereye; dilimlenmis, patatesi, havucu ve bal kabagini ekleyerek kapagdini kapatip 1 saat pisirin. Stre
sonunda kuru UzUma, baharatlar, tuz ve biberi ekleyin. Ayri bir yerde kuskuslar paket Gzerindeki tarife gore
hazirlayin, tereyadin kalanini ekleyerek sicak kuskusu iyice karistirin. Kuskuslari pismis bir halde servis tabagina
¢ikarin, servis tabagdinin ¢evresini sebze tenceresindekilerle doldurarak, sisleyin.
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