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SEBZELI KESTANE CORBASI

80 Gr Sana Klasik

2 Yemek Kasidi kestane unu

1 Tutam tuz, karabiber

100 gr soyulmus kestane

100 gr brokoli

1 Cay Bardagi seker ilavesiz kestane piresi
0,5 Gay Bardagi krema

1 Adet havug

6 Su Bardagi sicak su

Sana margarini eritip kestane ununu 2 dakika kavurun. Karistirmaya devam ederken suyu ekleyin. Havuglarin
kabuklarini soyup yuvarlak dograyin. Brokoliyi ki¢Uk pargalara ayirin ve sebzeleri tencereye ekleyin. Kestane
plresi ve ufalanmig kestane pargalarini ilave edin. Kisik ategte 20 dakika kaynatin. Blender’la pire haline
getirin. Kremay: ekleyip ocaktan alin. Tuz ve karabiber ile tatlandirin. Gorbayi kaselere paylastirin. Uzerine
krema gezdirip soyulmus kestane ile slisleyerek servis yapin.
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