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SEBZELI GUVEC

Kusbasgi et 400 gr
Patlican 3 adet

Patates 3 adet

Sogan 1 adet

Domates 2 adet

Yesil biber 2 adet
Tereyadi 1 ¢orba kasigi
Sarimsak

Karabiber

Tuz

Et tencerede kavrulur. Glve¢ ocagda konur, tereyad eritilir, sogan, sarimsak kavrulur, az salga ilave edilip
kavrulduktan sonra suyu verilir. Su kaynayinca biraz domates ve biber atilir, kugbagi kiyilmig olan patates ve
patlicanlar zerine ddsenir, onun Uzerine etler yerlegtirilir, onun Uzerine kalan kugsbagsi dogranmis domates ve
biber konulur, tuzu da atildiktan sonra glive-¢in agzi aliminyum folyo ile sikica kapatilir.

Kaynamaya bagladiktan sonra kisik ateste pisirilir veya 180 derece firinda 40 ila 45 dakika pisirilir.
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