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SEBZELI ET SOTE

2 dis sarimsak

1 sogan

1 yemek kasigi tereyagi
400 g julyen bonfile

1 kirmizi dolmalik biber
1 sari dolmalik biber

1 yesil dolmalik biber

1 havug

10 mantar

Tuz

Karabiber

Yarim demet kiyilimis maydanoz

Piyazlik dogradiginiz sogan ve ezdiginiz sarimsagi tereyaginda pembeleginceye kadar soteleyin. Etleri ilave edip
renkleri hafif doniinceye kadar sotelemeye devam edin. Iri dogradiginiz biberler ve havucu ilave edip sebzeler
hafif yumusayincaya kadar soteleyin. Iri dogradiginiz mantarlari ilave edip tuz ve baharatlarla tatlandirin. Etler
tamamen yumusayincaya kadar kisik ateste pisirin. Kiyllmis maydanozu ilave edip ocaktan alin. Sicak servis

yapin.
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