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SEBZELI CIPURA

4 adet gipura balig

2 adet havucg

2 adet kabak

1 blyUk boy patates

3 dal dereotu

1 tutam tuz

4 corba kasig riviera zeytinyag!
3 dis sarimsak

Sebzeleri yikayin. Patatesleri soyun. Hepsini 3-4 cm uzunlukta ve yarim cm kalinlikta olacak sekilde ¢cubuklar
halinde dograyin. Sarimsaklari dilimleyin. 3 kasik zeytinyagini bir sote tavasinda kizdirip énce sarimsaklari
ardindan patates ve havuglari ilave edip 2-3 dakika sote edin. Kabaklari ekleyip tuzunu serpin ve karigtirip
sebzeler hafif diri kalacak sekilde soteleyin. Firini 200 dereceye ayarlayip i1sitin. Sote ettiginiz sebzeleri firin
tepsisine yayin. Baliklarin i¢ kisimlarini ve Uzerlerini hafifce yaglayip tuz serpin. Baliklar sebzelerin Gzerine
yerlestirip dereotu dallarini serpigtirin. Firina verin. 20 dakika pisirip sicak servis yapin.
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