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SEBZELI BULGUR PILAVI

G6z karar Sivi yag

1 adet Patates

2 adet Biber

1 adet Havug

1 adet Sodan

1 cay kasigi Tuz

2 yemek kasigi Salca
2 su bardagi Bulgur
4 su bardag Su

1 adet Kirmizi biber
2 yemek kasigi salga

Sogani yagda kavuruyoruz. Salgamizi ekliyoruz kavurmaya devam ediyoruz. Ardindan kii¢ik dogranmis
patates, biber, kirmizi biber, havuglari atiyoruz hafif kizardiktan sonra yikanmis bulgurumuzu koyuyoruz. Daha
sonra suyumuzu ilave ediyoruz. Tuzumuzu atiyoruz. Su sicak olabilir. Isterseniz tavuk bulyon da
kullanabilirsiniz.
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