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SEBZELI BULGUR PILAVI

4 kisilik Gerekli malzeme:
2 bardak bulgur

1 salgalik kirmizibiber

1 havug

1 blyUk sogan

1 kliclk patlican

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
2.5 su bardag su

Yarim demet maydanoz
Tuz

Feslegen

Karabiber

Kirmizibiber

Sogani yarim halkalar seklinde dilimleyin. Sebzeleri kii¢ik kiiglk dograyin. Sodan ve sebzeleri zeytinyagdinda
kavurun. Yikanmis bulguru ilave edip 3-4 dakika karistirarak kavurun. Karigimin Gizerine suyu ekleyin.
Baharatlari ilave edip suyunu ¢ekinceye kadar kisik ateste pisirin. 10 dakika demlendirip kiyilmig maydanoz ile
birlikte servis yapin.
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