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SEBZELI BULGUR PILAVI

2 su bardagi bulgur

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet kirmizi dolmalik biber
1 adet patlican

3 adet sivri biber

1 adet sogan

3,5 su bardagi su

Tuz

Karabiber

2 adet domates

Tencereye rendelenmis sogani ve tereyagini yerlestirip 5 dakika kadar kavurun. Daha sonra igine dogranmis
patlicanlari, kirmizi dolmalik biberi, sivri biberi ekleyip kavurmaya devam edin. Bulguru ve rendelenmis domatesi
de icine ilave ettikten sonra pilavin suyunu verin. Kapagini kapatip 20 dakika pismeye birakin. Suyunu biraz
¢ekince isterseniz igine az haglanmig nohutlari ekleyin. 10 dakika daha pisirip farkl bir lezzet elde edebilirsiniz.
Demlendirip sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:101668 « adi:Sebzeli Bulgur Pilavi « gdnderen:irazca « indirme tarihi:24.04.2024 - 16:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-bulgur-pilavi-vt782
https://img.lezzetler.com/yuklenen/sebzeli-bulgur-pilavi-101668.jpg
http://www.tcpdf.org

