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SAZAN DOLMASI

1 adet sazan (4 kiloluk)

1 adet sogan

1 su barda@ pilavlik bulgur
1 ¢corba kasigi tereyag

1 corba kasigi kus Gzima
2 su bardagi su

Tuz

Marine igin:

3 ¢corba kagsiJi sivi yag

1 corba kasigi pul biber

1 adet limon suyu

2 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Sazanin pullari siyrilir. igi bosaltilir ve yikanir. Marine malzemesi, igi dahil her yerine siiriiliir. Tencereye tereyag
konur, Gzerine ince kiyilmig sodan ve kus Uzumu eklenir. Sogan sararinca bulgur ve tuz atilir, 5 dakika kavrulur.
Su eklenir. Kisik ateste 20 dakika pisirilir. Pilav sazana doldurulur. Mutfak igne- ipligiyle agzi dikilir. Yaglanmig
tepsiye konur. 175 derece kirinda en az 1 saat pisirilir.
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