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SATIRARASI ET (SARKOY)

Yarim kg dana but eti
250 gr kuzu dos eti

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Etler énce iri pargalara ayrilir. Sonra bir araya getirilir ve buyUk bir bigakla ya da satirla kiyma gibi olana kadar
kiyilir. Tuz ve karabiber eklenir, iyice yogdrulur. Limon kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilastiriir. Mangalda
ya da 1zgarada pigirilir.
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