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SARIMSAKLI BIBERLI HAMSI PANE

24 hamsi

3-4 adet iri kirmizi biber
12 dis sarimsak

Seker

Zeytinyag!

Tuz

Maydanoz (garnitUr igin)
Kaplama igin:

Un

Girpilmis yumurta

Biberleri temizleyin ve firin igin uygun bir tepsiye yerlestirin. Tuz ve biraz yag ile sivazlayip firinda 200 ° C'de 25
ila 30 dakika pisirip kabuklarini soyup seritler halinde kesin. Hmasileri bir glizel yikayin.Kafalarindan tutup yana
dogru cekerek kilgiklarini ¢gikarip agin.Diiz bir sekile getirip bir tepsiye siralayin.Ayni kdfte gibi oimalidir. Ocaga
iki tava koyup igine siviyag doékin. Tavanin bir tanesinde yag kizinca sarmisak diglerini koyup bir iki dakika
pisirip serit halindeki kirmizi biberleride ekleyin.Tuzunu ve biraz sekeri ilave edip hafif ateste pismeye birakin.
Hamsileri tuzlayip 6nce una sonra da ¢irpilmis yumurtaya batinin. Kizgin yagda hamsi paneleri kizartin.Altin
sarisi olmalari yeterlidir. Bir tabakta 6 adet hamsi pane bir porsiyondur.Ortasina da sarmisakli biberden koyup
ikram edilir.
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