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SARDALYA SALATASI (CIG)

Once sardalya baliklarinin pullarini kazimalidir. Karnini yarip, ortadaki kilgiklari ¢ikarmali, kuyrugunu ve bagini
atmalidir. Ikiye bdlinmUs balig sirkede yikayip, kullaniimig sirkeyi dékmeli ve tekrar temiz sirke igine bir saat
muddetle yatirildiktan sonra, o sirke iginde baliklar ¢alkalayip ¢ikarmali, bir daha sudan gegirmeli ve tabagdina
dizmelidir. Bolca, zeytinyadi ve sirkeyi gezdirdikten ve bir ka¢ zeytin tanesiyle garnitiiriini de tamamladiktan
sonra, kayik bigimi salata tabaklariyla sofraya konmalidir.
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