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SANORIYA

Kullanilacak malzeme:
Gok olgun 1/2 kilo seftali,
1 litre maden suyu,

100 gram toz sekeri,
sulu ve iri 1 portakal,
sulu veiri 1 limon,

1 tutam dévialmus targin,
1/10 litre 1k su.

Yapimi: Seftalilerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢cikardiktan sonra bunlari ufak ufak dogramali. Sekeri ik
suda erittikten sonra seftalilerin Ustline dékmeli. Bu kabin etrafini buzla gevirdikten sonra slizgegten gegirilmis
limonun ve portakalin sularyle maden suyunu katmali. Targini da serptikten sonra karigsimi en az bir saat kadar
bir kenarda birakmali. Sonra seftalileri ezerceslne sangriyayi ince delikli bir sizgegten gegirip bir strahiye
bosaltmali ve servis yapmal..
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