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SAM USULU IRMIK KURABIYESI

Necip Usta

Hamuru :

500 gr. net tereyad, eritilerek suyu alinip buzlukta sertlestirilmis
500 gr. sut, normal hararette

1 blyUk cay kasigi dolusu karbonat

750 gr. irmik (gok ince, O no.)

Icinin harci :

500 gr. ¢ekilmis yesil fistik

500 gr. pudra sekeri (2 kahve fincani soguk su ile ovulmus)

Tereyagina karbonati ilave ederek bir kapta ¢irpma teli ile vurarak kdpUrtiniiz. Sonra devamli surette ¢irpma tel
ile kuvvetlice karistirarak sitl sicim gibi akitarak yediriniz ve irmigi ilave ederek bir dakika iyice karigtiriniz.
Sonra hamurlari 50'ser gramlik pargalara bélip bir kiguk top gibi yuvarlayiniz ve teker teker sol avucunuzun
icine alip sag elinizin bas parmagi ile hamurun tam ortasina bastirip sada sola ¢evirerek hamurun i¢inde bir
kahve fincaninin ici gibi bosluk meydana getiriniz ve bu boglugun yarisindan fazlasina fistikli hargtan doldurup
Uzerini blzerek kapatiniz ve mamiil kalibinin igine koyup elinizle tizerine bastirarak kalibi hafifge masaya
vurarak mamuli kaliptan ¢ikarip 2'ser santim ara ile tepsiye diziniz. Hepsini ayni sekilde hazirladiktan sonra
hafif alt ve Ust renk almig olarak pisirip firndan ¢ikariniz. Normal soguyunca arzunuza gére Uzerine pudra sekeri
serperek servis ediniz.

Not: Mamal kalibi sert agactan bir kepge bicimi oyulup i¢i muhtelif sekil tirtillandinlmigtir. Mamalin ici kiyilmig
baddat hurmasi ile de doldurulursa daha guizel olur.
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